


Déroulement Compétition 
 

Les Catégories : 
 

4-6 ans   7-9 ans   10-12 ans   13-15 ans    15+ 
 

Au sein de chaque catégorie il y aura 2 groupes : A et B; A correpondra aux  
capoeiristes avec plus d’une année de pratique et B avec moins d’une année de  

pratique. 

 
 

La Compétition : 
 

Les capoeiristes seront notés sur une partie technique individuelle et une partie 
jeu avec un capoeiriste. 

Partie individuelle : 3 fois 15 secondes enchainées  
(Ginga—Coups de pieds—Solo) et termineront par un pont. 

Partie jeu (par 2) : 2 ou 3 jeux de 20 à 30 secondes selon les catégories  

 
 
 
 

La Notation : 
 

La notation sera basée essentiellement sur la technique, la conscience, la  
richesse et la variété des mouvements.  

 
Tous les enfants seront récompensés par une médaille d’or, preuve de leur ef-

fort,  
leur préparation à la compétition, leur courage à la participation etc. 

4 capoeiristes de chaque catégorie recevront un diplôme pour s’être démar-
qués. 

 
 

 
 

PROGRAMME 
 

SAMEDI 14 JUIN 
BATIZADO E TROCA DE CORDAS 

ACADEMIA 13 rue d’Altkich  
 

Le Batizado correspond au moment où le capoeiriste recevra sa première  
graduation. 

Il jouera avec un professeur ou maître de capoeira en montrant tout ce qu’il a 
appris au cours de sa pratique. C’est un moment festif où la famille, les amis 

etc sont aussi conviés. 

 
14h section CCS+CSH+CSC Cronenbourg 

15h 30 section Ado CCS + Académia  

 
DIMANCHE 15 JUIN rdv 9h30 

COMPETITION 
 

CREPS DE STRASBOURG Allée du Sommerhof  
(Montagne verte) Strasbourg 

 
 
 

PRIX  
BATIZADO TSHIRT ET COMPETITION : 40€ 

 
 
 
 
 
 

I 
nfo alsacecapoeira@yahoo.fr   06 31 80 87 51 


